Physiotherapie
Schutzmassnahmen beziiglich Covid-19 HERRLIBERG

Therapie | Re-Integration | Training
Liebe Patienten /Patienteninnen

Wir freuen uns sehr darauf Euch alle wieder in der Physiotherapie willkommen zu
heissen.

Damit wir auch weiterhin fiir Sie da sind, orientieren wir uns an den Regeln vom BAG
(Bundesamt fiir Gesundheit). Wir haben dazu ein Schutzkonzept erstellt, um die
behordlichen Massnahmen einhalten zu kénnen.

Die Punkte sind:

In allen Raumlichkeiten gilt eine generelle Maskenpflicht, also
auch im Fitnessbereich.

Physiotherapie

- Der Patient braucht zwingend eine arztliche Verordnung, die ein explizit auf die
Genesung ausgerichtetes Training vorsieht. Ist dies gegeben, sind therapeutische
Trainings in Einzellektionen méglich.

Medizinisches Trainingstherapie

- Um Ihnen einen hdchstmdglichen Schutz zu gewahrleisten, kann das Training nur
noch nach vorheriger Buchung durchgefiihrt werden. Das bedeutet, dass die
gebuchten Zeiten eingehalten werden miissen.

Fitness / Gruppenkurse

- Der Fitness - Gruppenfitness Betrieb bleibt ab dem 22.12.2020 bis und mit
31.03.2021 fiir alle geschlossen.
Das Trainieren ohne eine Arztliche Verordnung ist untersagt.

Einige Gruppenkurse finden ab dem 11. Januar 2021 per Livestream statt.
Diese konnen Sie gerne auf unsere Webseite direkt buchen.

Personliche Training

- Einzeltrainings in Innenrdumen sind bis Ende Februar untersagt.

=>» Bitte informieren Sie uns 24 Std. vorher, wenn Sie die Verabredung nicht
einhalten konnen. Sie ersparen sich damit deren Berechnung.

Vielen Dank fur eure Mithilfe, neue Infektionen zu verhindern!
Herzliche Grisse

Das Physiotherapie Herrliberg Team




